Riassunto: Il brano narra il viaggio spirituale di un uomo alla ricerca del significato della preghiera
perpetua. Partendo dalla lettura dell'Epistola ai Tessalonicesi, il protagonista cerca disperatamente
una spiegazione sulla possibilita di pregare senza posa. Dopo aver cercato consigli da vari
predicatori, trova infine un vecchio saggio che gli rivela il segreto della preghiera interiore perpetua:
I'invocazione costante del nome di Gesu Cristo. Guidato da questo insegnamento, il protagonista
trascorre |'estate isolato, dedicandosi all'incessante preghiera e alla contemplazione spirituale, fino
a raggiungere una profonda serenita interiore.



